
 
  

最新 3D デジタルマウスピース矯正 
『スマイルトゥルー』 
が当院でも受診できるようになりました。 

 

簡単にお話しますと 

目立たないマウスピースで、軽度の歯列不正を治療

することに特化した矯正システムです。 

軽度の歯列不正に特化する事によって、費用を抑え

たり、治療期間が短かったりとメリットがあります。 

デジタルにて分析するため予め治療後のイメージが

表示出来き、期間・費用が分かりやすいです。 

ですが、重度の歯列不正や成長期にはできないとい

ったデメリットもあります。 

また、他のマウスピース矯正同様に 1 日 20 時間以

上装着になります。痛みも少ないと言われています。 

ですがご自身で取り外しが出来る為、さぼってしま

うと効果が薄れてしまいます。 

歯ぎしりのひどい方は装置を壊してしまうのでお勧

めできないですし、マウスピースの素材であるポリ

ビニールにアレルギーのある方には装着できませ

ん。色々制限がありますので、気になる方は一度ご

相談ください。 

 

本康歯科ニュース 

 世界中のどの歯医者に行くよりも、この歯医者に来て良かった！！」と思ってもらえる歯科医院めざして！ 

 




